
viagraviagraviagra
Y OTROS TRATAMIENTOS PARA LA

DISFUNCIÓN ERÉCTIL



Son fármacos vasodilatadores
que actúan sobre la musculatura

lisa, que estimulan el flujo
sanguíneo hacia el pene,
facilitando la erección.

  
Vías de administración:

Oral (comprimidos): Viagra,
Cialis, Levitra y genéricos.

Generalmente son de color azul.
Tópica (crema). 

Inyectable. 

¿QUÉ SON?¿QUÉ SON?



EFECTOS DESEADOSEFECTOS DESEADOS

En muchos casos, quienes
consumen estas medicaciones en
los chills buscan contrarrestar los
efectos de las sustancias y lograr

una erección. 
 

El problema es que se suelen
adquirirse sin receta (dealers,
internet), lo que aumenta los
riesgos por falta de control

médico.  



Enrojecimiento de la piel. 

Cefalea, mareos. 

Congestión nasal. 

Alteraciones visuales (vista
borrosa, mayor sensibilidad a

la luz). 

Malestar estomacal. 

Pérdida de audición.
 

Isquemia coronaria.

EFECTOS ADVERSOSEFECTOS ADVERSOS



Una erección que dure más de
4 horas (priapismo) requiere

acudir de inmediato a
urgencias para evitar lesiones

permanentes en el pene.  
 

El uso reiterado de estos
fármacos puede generar

dificultades en la erección
cuando el fármaco no está

presente. 

EFECTOS GRAVESEFECTOS GRAVES



En España, estos fármacos
requieren prescripción

médica tras una valoración
clínica. No se recomiendan en

personas con: 

Hipotensión o hipertensión no
controlada. 

Enfermedades oculares que
afectan a la retina. 

Problemas cardíacos,
hepáticos o renales.  

ADVERTENCIASADVERTENCIAS



Con alcohol: Disminución de la
presión arterial, lo que

aumenta el riego de
problemas cardíacos y pérdida

de conocimiento. 

Con estimulantes (mefedrona,
metanfetamina, cocaína, etc.):

aumenta el riesgo de fallo
cardíaco y complicaciones

graves. 

RIESGOS DE COMBINARLOS CON DROGAS RIESGOS DE COMBINARLOS CON DROGAS 



RIESGOS DE COMBINARLOS CON DROGAS RIESGOS DE COMBINARLOS CON DROGAS 

Con popper:

Ambos son vasodilatadores que
actúan sobre la musculatura lisa
(presente en el corazón), porlo
que se incrementan los efectos

no deseados.

Como riesgo de descenso brusco
de la presión arterial,

taquicardia, mareos o pérdida de
conocimiento e infarto.



REDUCCIÓN DE DAÑOSREDUCCIÓN DE DAÑOS

No combines estos
medicamentos con popper ni con

drogas estimulantes. 

Usa dosis prescritas por un
profesional. 

Evita comprarlos sin receta:
podrían ser falsificados o de
composición desconocida. 

Si los consumes en un
chill, hidrátate, descansa y presta

atención a señales de alarma. 
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