


Mefe | 4-MMC y análogos: 3-
MMC, 3-CMC, 4-CMC, 2-CMC.

Es una catinona sintética
estimulante.

¿QUÉ ES MEFEDRONA?¿QUÉ ES MEFEDRONA?



Oral
Esnifada

rectal (bumping)
Intravenosa (slam)

Duración: por vía nasal,
aprox. 3–6 h (incluye subida y

bajada).

Se presenta en forma de
cristal o polvo

blanquecino/amarillento. 

VÍAS DE ADMINISTRACIÓNVÍAS DE ADMINISTRACIÓN



Energía, euforia, aumento del
deseo sexual. 

Sociabilidad,
locuacidad, sensación de

empatía. 

Mayor percepción sensorial. 

EFECTOS DESEADOSEFECTOS DESEADOS



Hipertermia y sudor,
taquicardia, hipertensión

arterial. 

Tensión mandibular, cefalea,
náuseas. 

Irritación nasal (si se esnifa),
ansiedad. 

Disfunción eréctil. 

Dependencia. 

EFECTOS ADVERSOSEFECTOS ADVERSOS



Psicosis

Convulsiones/distonías

Toxicidad
cardiaca/hepática/renal

Muerte súbita. 

EFECTOS GRAVESEFECTOS GRAVES



❌ Con ketamina.

❌ Con alcohol o
tranquilizantes

(benzodiacepinas, GHB, etc.)

❌ Con estimulantes (tina, tusi,
cocaína, MDMA, etc.)

❌ Con poppers

COMBINACIONES PELIGROSASCOMBINACIONES PELIGROSAS



Si alguien se desmaya, tiene
convulsiones o respira muy

lento, puede estar en riesgo
de hipoxia, especialmente en

lugares cerrados o con
consumo prolongado.

 👉 Dale espacio, ventila el
ambiente y llama a

emergencias.

CONSEJOSCONSEJOS
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